
酢飯酢飯

ＥＰＡ
中性脂肪低下

タウリン
疲労回復

ナトリウム
殺菌作用

カロチン
風邪予防

ビタミンＢ12
貧血予防

ビタミンＣ
食欲増進

食物繊維
腸を整える

ＤＨＡ
コレステロール値

低下

◆
新
鮮
な
海
の
幸
を

　
種
類
豊
富
に
盛
り
込
ん
だ

　
海
鮮
丼
で
す
。

丼

海
鮮

健
康

海鮮丼　 -KIWAMI-極極

味
噌
汁

味
噌
汁
付付 1390（ 1529円）

　
税
込

海
　
畑
　
健
康
の
恵

と

のを
一
つ
の
丼
ぶ
り
に



酢飯酢飯

酢飯酢飯 味
噌
汁

味
噌
汁
付付

味
噌
汁

味
噌
汁
付付

まぐろ丼　 -MAGURO-鮪鮪

本
鮪

と
ろ
本
鮪

と
ろ

酢飯酢飯 味
噌
汁

味
噌
汁
付付

サーモンねぎとろ丼
　 -BENI-紅紅

輝輝

いくらサーモン丼
　 -KAGAYAKI-

1180（ 1298円）
　
税
込

1590（ 1749円）
　
税
込1690（ 1859円）

　
税
込



まぐろとアボカドの
しょうゆ糀漬丼 -KOUJI-糀糀

ねぎとろろ丼　 -ARASHI-嵐嵐

たまらん丼　  -BAKU-爆爆

丸
大
豆

吟
醸
醤
油

丸
大
豆

吟
醸
醤
油

旨
醤
油

旨
醤
油
付付

白飯白飯 味
噌
汁

味
噌
汁
付付

サーモンとアボカドの
しょうゆ糀漬丼 -TSUYA-艶艶

白飯白飯 味
噌
汁

味
噌
汁
付付

白飯白飯 味
噌
汁

味
噌
汁
付付

白飯白飯 味
噌
汁

味
噌
汁
付付

1180（ 1298円）
　
税
込

1080（ 1188円）
　
税
込1270（ 1397円）

　
税
込

1050（ 1155円）
　
税
込



か
ぼ
ち
ゃ

か
ぼ
ち
ゃ

き 

す
き 

す

い 

か
い 

か
し
し
唐

し
し
唐

茄 

子
茄 

子

海
老 

二
本

海
老 

二
本

真鯛の胡麻だれ丼
-UZU-渦渦

築地天丼　  -SYO-翔翔

◆七福神の一人、恵比寿さまが釣り上げた魚「鯛」。

　「鯛」を食し福を呼んではいかがですか。

魚
の
食
感
を
楽
し
む
。

ご
飯
を
包
み
込
み
味
わ
う
。

ご
飯
茶
わ
ん
に
移
し
、

薬
味
・
茶
だ
し
を
か
け

サ
ラ
サ
ラ
っ
と
旨
さ
頬
張
る
。

三

二

一

オススメの食べ方

鯛だし付鯛だし付鯛だし付鯛だし付鯛だし付

鯛だし付鯛だし付鯛だし付鯛だし付鯛だし付白飯白飯

白飯白飯

素
材
を
活
か
す
。

素
材
を
活
か
す
。

　

当
店
の
茶
漬
け
だ
し
は

　
　
　

鯛
の
も
つ
繊
細
な
味
と
帆
立
の
隠
し
味
が 

ほ
の
か
に
香
る
そ
ん
な
出
汁
で
す
。

　
　
　
　
　

 

一
品
で
二
度
、三
度
味
わ
え
る
、お
す
す
め
丼
ぶ
り
を
ご
用
意
致
し
ま
し
た
。

鯛
だ
し

極   

上

1270（ 1397円）
　
税
込

1180（ 1298円）
　
税
込



お
刺
身

本日のお刺身定食

ご飯・味噌汁・お漬物・小鉢付
産地より毎朝水揚げされたお刺身を日替わりでお出しいたします。
内容は係りの者にお尋ねください。

1590（ 1749円） 　
税
込1400（ 1540円）単

品

　
税
込



ねぎとろ鉄火　　 海老とキスの天丼  　    イクラとサーモン組合せ例

味噌汁・お漬物・甘味付

６種類の中から、
お好みの丼ぶりを３種類お選びください。

ねぎとろ鉄火

海鮮ゴマだれ イクラとサーモン 海老とキスの天丼

本日の市場丼 三種づけ
※内容は係りの者にお尋ねください。

１ ６ ５

TAMATEBAKO

ま
ぐ
ろ

ぶ
つ
切
り
海
鮮

サ
ー
モ
ン

い
く
ら

ね
ぎ
と
ろ

し
し
と
う

海
老
天

キ
ス
天

本
日
の
白
身

サ
ー
モ
ン

ま
ぐ
ろ

本
日
の
旨
い
ネ
タ

1390（ 1529円）1390（ 1529円）税
込



秘伝秘伝
だれだれ

健
康
健
康

黒
酢
黒
酢

ご飯・味噌汁・サラダ・お漬物・小鉢付
からだに優しい「黒酢」を使用した特製ソースに
サクッと揚げた鶏肉と野菜を絡めました。

若鶏と根菜の黒酢炒め御膳

ご飯・味噌汁・お漬物・小鉢付
カラッと揚げた若鶏のから揚げに
甘酢葱だれをかけました。

油淋鶏（ユーリンチー）御膳
若鶏のから揚げ甘酢葱だれ

1090（ 1199円） 　
税
込900（ 990円）単

品

　
税
込

990（ 1089円） 　
税
込800（ 880円）単

品

　
税
込



揚げたて
揚げたてサクサク

サクサク！！

醤
油
干
し

醤
油
干
し

ご飯・味噌汁・サラダ・お漬物・小鉢付
ジューシーな味わいとサクサク衣に
自家製タルタルソースが抜群です。

魚河岸フライ御膳

ご飯・味噌汁・お漬物・小鉢付
さばのジューシー感としょうゆの風味、
大根おろしを合わせて食べれば
旨さが広がる定食です。

焼きトロさば御膳
1180（ 1298円） 　

税
込990（ 1089円）単

品

　
税
込

1270（ 1397円） 　
税
込1080（ 1188円）単

品

　
税
込



健
康
健
康

黒
酢
黒
酢

ご飯・味噌汁・サラダ・お漬物・小鉢付
肉のキメが細かく脂身があっさりと甘い、
三元豚をサクサクに揚げました。

ロースカツ御膳

ご飯・味噌汁・サラダ・お漬物・小鉢付
高温でサクッと揚げた鰈とバランスよく野菜も
食べられる黒酢が効いた定食です。

鯖と根菜の黒酢炒め御膳

三元三元
豚豚

1180（ 1298円） 　
税
込990（ 1089円）単

品

　
税
込

1180（ 1298円） 　
税
込990（ 1089円）単

品

　
税
込



一品料理 お食事とご一緒に



キッズ いくらどん
小麦

を
使用しています

卵を
使用しております

キッズ うどん
卵を

使用しております

小麦
を

使用しています

♥

※ 当店のうどんとソバは同じ釜で茹でています。
※ 当店のうどんとソバは同じ釜で茹でています。

キッズメニュー
※ 丼は全て白飯でご用意しております。

　　 酢飯にも変更出来ます。

キッズ ねぎとろどん
小麦

を
使用しています卵を

使用しております

みそしるつき

みそしるつき

お子様プレート

まぐろ ・ えび ・ いくら軍艦 ・ きりたまご ・

うどん ・ 甘味 ・ からあげ ・ ジュース

780（　858 円）税
込

490（　539円）税
込

690（　759円）
税
込

390（　429円）
税
込

卵を
使用しております

牛乳
を

使用しています

えび
を

使用しています
小麦

を
使用しています

※ 当店のうどんとソバは同じ釜で茹でています。

※ 当店のうどんとソバは同じ釜で茹でています。







９種類から選べる！！

贅沢玉手箱贅沢玉手箱

酢飯酢飯 酢飯酢飯

酢飯酢飯 酢飯酢飯 酢飯酢飯

白飯白飯白飯白飯 白飯白飯

酢飯酢飯

海鮮丼海鮮丼 トロ・赤身・ネギトロ丼トロ・赤身・ネギトロ丼

いくら丼いくら丼

ビフテキ丼ビフテキ丼

かに丼かに丼

大海老天丼大海老天丼

かに・いくら丼かに・いくら丼

穴子天丼穴子天丼

北海丼北海丼

～組合せ例～

①海鮮丼
⑦大海老天丼
⑥かに・いくら丼

～組合せ例～

①海鮮丼
⑦大海老天丼
⑥かに・いくら丼

９種類の中から、お好みの丼ぶりを３種類 お選びください。９種類の中から、お好みの丼ぶりを３種類 お選びください。

味噌汁・茶碗蒸し・デザート付

組合せ自由自在

❶ ❷ ❸

❹ ❺ ❻

❼ ❽ ❾

1980（ 2178円）1980（ 2178円）
　
税
込

　
税
込




